Nya studier kan bana vag for mer
anvandning av Herceptin

Uttryck av receptorn HER2 ar kopplat till en férsémrad prognos for patienter med tidig
brostcancer dven om tuméren ar mycket liten. Fyndet kan bana vag for utokad behandling
med ldkemedlet Herceptin.

Las abstract till studierna i Journal of Clinical Oncology:

« High Risk of Recurrence for Patients With Breast Cancer Who Have Human
Epidermal Growth Factor Receptor 2—Positive, Node-Negative Tumors 1 cm or
Smaller

o Clinical Relevance of HER2 Over- expression/Amplification in Patients With Small
Tumor Size and Node-Negative Breast Cancer

Brostcancertumorer som uttrycker tillvaxtfaktorreceptorn HER2 anses generellt vara
forknippade med sdmre prognos jamfort med tumorer som inte uttrycker denna receptor.

Det har dock varit mer oklart huruvida detta ocksa géller vid tidig brostcancer dér tumoren &r
mycket liten — mindre dn 1 cm — och inte har spridit sig till nagon lymfkortel.

Men tva retrospektiva studier pekar nu pa att éveruttryck av HER2-receptorn, sa kallad
HER2-positiv sjukdom, ocksa innebéar en séamre prognos for denna grupp av tumdrer.

| den ena studien har forskare vid MD Anderson Cancer Center i Houston, USA, gjort en
uppfdljning av 965 patienter med den aktuella tumdrtypen.

Efter fem ar hade 22,9 procent av patienterna med HER2-positiv sjukdom drabbats av nagon
form av aterfall jamfort med 6,3 procent bland dem som hade HER2-negativ sjukdom.
Patienter som fatt adjuvant behandling med cytostatika eller det HER2-blockerande
lakemedlet Herceptin (trastuzumab) uteslots fran analysen.

| den andra studien har forskare vid Instituto Europeo di Oncologia i Milano, Italien, gjort en
uppfoljning av 2 130 patienter med samma tumortyp. Samtliga patienter hade behandlats med
kirurgi men ingen hade fatt Herceptin.

De fann att HER2-positiv sjukdom var kopplat till forsémrad prognos hos patienter dar
tumoren &ven uttryckte receptorer for 6strogen eller progesteron. | denna grupp hade 8
procent av patienterna med HER2-positiv sjukdom fatt aterfall efter fem ar jamfort med 1
procent bland patienter med HER2-negativ sjukdom.

Mot bakgrund av resultaten rekommenderar forskarna bakom bagge studierna att man
Overvager adjuvant behandling med Herceptin till patienter med HER2-positiv sjukdom —
oavsett tumaorstorlek.

| de flesta riktlinjer for brostcancerbehandling, dven i Sverige, rekommenderas i dag generellt
inte sadan behandling till patienter med tumorer mindre dn 1 cm. Den framsta orsaken ar att
de stora registreringsstudierna for Herceptin gjordes pa patienter med storre tumorer.



De tva aktuella studierna publicerades online den 2 november i tidskriften Journal of Clinical
Oncology.
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