Behandling mot vanligt virus kan minska
tumorvaxt

[NYHET 2011-09-26] For forsta gangen visar nu forskare vid Karolinska Institutet att det gar
att minska hjarntumarers tillvaxt genom att sétta in behandling mot det vanligt forekommande
viruset, Cytomegaloviruset. Viruset, som aterfinns i manga olika tumortyper, kan bli en
mojlig vég att kunna kontrollera tumértillvaxt och fa tumdorer att minska i storlek, som ett
komplement till konventionell behandling med cellgifter.
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Cytomegaloviruset (CMV) ar ett vanligt forekommande virus som
finns hos 70-75 procent av den vuxna befolkningen. Vanligtvis
maérker man inte av viruset, utan det ar vilande och ligger latent i
kroppen. Men vid uppkomst av cancer verkar viruset spela en
betydande roll genom att det kontrollerar manga olika typer av
mekanismer i cancerceller. Hjarntumorer, bréstcancer, koloncancer
och prostatacancer ar nagra cancerformer dar CMV aterfinns.
Genom att studera medulloblastom, den vanligaste hjarntumoren hos
barn, lyckas nu forskare vid Karolinska Institutet for forsta gangen pavisa forekomsten av
CMV éven i dessa tumdrer och de visar ocksa att behandling mot CMV kan minska
tumorernas tillvaxt.

- 1 den har studien visar vi att CMV finns i 92 procent av tumorer fran medulloblastom
patienter. Vi visar ocksa i experimentella system att vi kan hamma medulloblastom tumérers
tillvaxt med antivirusmedicin, ett nytt mojligt angreppssétt vid behandling av vissa tumaorer i
framtiden, séger professor Cecilia Séderberg-Nauclér.

Tidigare studier har visat att manga tumorformer ocksa har ett 6kat
uttryck av enzymet COX-2. Enzymet finns inte i normal vdvnad,
men har en central roll vid inflammation och aven vid uppkomst av
cancer. Nar det géller tumorer har man tidigare visat att COX-2 ofta
kopplas till dalig prognos, men man har inte vetat varfor. Och
vetskapen att COX-2-hdmmare minskar risken for cancerutveckling
har gjort att de anvants i kliniska studier for cancerprevention. CMV
i sin tur gor sa att en massa COX-2 bildas och ar saledes en mojlig
reglersignal for tumortillvaxt. COX-2-hdmmare minskar dven
produktion av CMV. | den artikel som nu publiceras i Journal of
Clinical Investigation visar forskarna just att tumortillvéxten minskar
da CMV hammas.
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- Vara forsok pa moss visar att tumartillvaxten minskar med cirka 40 procent da
antivirusmedicin eller COX-2-hdmmare anvénds var for sig . Anvands de tillsammans



minskar tumortillvaxten med hela 72 procent, sager Cecilia S6derberg-Nauclér, och
poangterar att denna effekt uppnas utan att anvanda cellgifter.

De ldkemedel som anvandes i studien, NSAID- preparat som hammar bade CMV-replikation
och inflammation och antivirusmedicinen Valcyte/valganciclovir mot CMV-infektion, har
bada relativt goda biverkningsprofiler och darfor ser forskarna nu omedelbara mojligheter att
studera lakemedlens effekter vid olika tumorformer. Antivirusmediciner &r dessutom selektiva
och paverkar framfor allt infekterade celler.

- Det héar & mycket lovande och spannande resultat. Virusinfektionen botas inte av
behandlingen, inte heller tumdéren, men viruset i tumoren minskar, vilket i sin tur paverkar
tillvaxten av tumaren. Detta dr saledes ett nytt angreppssatt mot tumorer och kan framaver
kanske anvéndas som en mojlig kompletterande terapeutisk behandling, sdger Cecilia
Sdderberg-Nauclér.
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