Akupunktur lindrar illamdende

En ny svensk studie visar att akupunktur lindrar illamdende under stralbehandling mot cancer, men
det fungerar lika bra med fusknalar, skriver Dagens Nyheter.

Akupunktur har béattre effekt &n lakemedel, visar resultaten fran studien. Att det funkar lika bra
med fuskndlar menar forskarna beror p& vikten av hur man tar hand om patienten.

- Var studie visar att det inte var nalsticken och stimuleringen av traditionella akupunkturpunkter
som gav effekten. Det som lindrar illamdende tror vi var det allmédnna omhéndertagandet av
patienten, sdger Anna Enblom, sjukgymnast och medicine doktor till TT.

Hon &r ocksd huvudforfattare till studien som publicerats i den vetenskapliga tidskriften Plos One.
Tillsammans med hennes medfdrfattare har de foljt 277 patienter, varav 80 procent av dessa var
kvinnor. Merparten har nz‘%gon form av gynekologisk cancer eller mag-tarmcancer.

Kalla: Netdoktor 2011-03-25

http://www.onkologiisverige.se/main.asp?categorylD=1747&PageType=200&arealD=1



http://www.onkologiisverige.se/main.asp?categoryID=1747&PageType=200&areaID=1

