Celler i1 blodet skvallrar om prognos vid
spridd cancer

2010-03-25Magneter som letar letar tumorceller i blodprov kan bli ett nytt satt att spara
spridning av cancer. Det hoppas l&kare i Lund

Avdelningen for onkologi pa Skanes universitetsjukhus i Lund &r forst i landet med att kdpa
in en ny teknik, som kallas Cellsearch och som anvéands for att spara cancerceller i
blodprover.

— Att mata tumorceller i blodprov for att avlasa svar pa behandling &r ett expanderande
forskningsomrade med stor potential, séger Lisa Rydén, 6verlakare pa sjukhusets
Kirurgklinik.

| dag ar Cellsearch den enda validerade tekniken pa omradet. Den dr godkéand av amerikanska
FDA som ett komplement till bilddiagnostik och klinisk undersékning for att folja forloppet
vid spridd brost-, prostata- och kolorektalcancer.

For anvéndning vid brostcancer har metoden hittills utvérderats i ett antal studier med
sammanlagt flera hundra kvinnor med sjukdomen.

— De visar att tekniken ar palitlig men vi behéver fler studier, sager Lisa Rydén.

| host paborjar hon och hennes kollegor en studie med 150 patienter med spridd brostcancer.
De ska foljas i sex manader, och om sjukdomen forvarras i ytterligare ett halvar. Blodprover
kommer att tas en gang i manaden.

Malet &r framst att undersoka om tekniken kan forutséaga sjukdomsforloppet och hur
patienterna svarar pa medicinsk behandling.

— Vart andra mal &r att ta reda pa om egenskaper hos de tumarceller vi hittar forklarar varfor
behandlingen inte fungerar, sdger Lisa Rydén.

Dérfor ska forskarna dven analysera tumdrcellernas biologiska egenskaper.

— Det ar angelaget att jamfora de cirkulerande cancercellernas egenskaper med
primartumoren. Kanske missar vi att behandla cellerna i blodet darfor att vi utgar fran
primértumoren. Kanske kan egenskaper hos cellerna forklara varfor de tar sig ut i blodbanan.

Fler studier planeras, bland annat en som ska utvardera om den nya tekniken kan forutspa
risken for aterfall hos patienter med tidig brostcancer. Ett aldre och mer beprovat sétt att
uppskatta aterfallsrisken &r att undersoka antalet spridda tumarceller i benméarg. Men
benmargprov ar bade besvérliga for patienten och dyra for samhallet.

— Darfor ar ett blodprov sa mycket mer tilltalande, sager Lisa Rydén.

| Lund ar aven Kirurger pa gang att anvanda samma metod vid tjocktarmscancer som spridits
till levern.



— Jag hoppas att fler forskargrupper vill vara med och testa tekniken, séger Lisa Rydén.
Magneter drar ut tumorcellerna

Cellsearch anvands for att spara och rakna antalet cirkulerande tumdérceller i perifert venblod.
Ett preparerat blodprov fran patienten blandas med en I6sning med mikroskopiska
jarnpartiklar som forenats med antikroppar, vilka binder specifikt till proteiner pa tumaérceller-
nas yta. Med hjalp av magnetkraft dras sedan tumdrcellerna ut ur blodet och fargas for
identifiering, for att slutligen raknas i ett mikroskop.

Hanna Odelfors
hanna.odelfors@dagensmedicin.se




