Ny vagledning ska ge battre habilitering och
rehabilitering

2008-11-04Socialstyrelsen har tagit fram en ny vagledning for hur personal fran sjukvarden
och kommunernas socialtjanst ska samarbeta om rehabilitering och habilitering.

L &s aven:

o Rehabilitering ska bli enklare med nationellt réd

— Socialtjansten och sjukvarden har ofta ett gemensamt ansvar for personer med komplexa
gukdomar och funktionsnedséttningar. Det krévs att man samordnar och har en helhetssyn
som utgar ifrén den enskildes behov. Tanken &r att vagledningen ska vara ett stod i
personalens arbete, siger Hakan Ceder, 6verdirektor vid Socialstyrelsen, i ett

pressmeddel ande.

Samtidigt som den nya végledningen presenteras justerar Social styrelsen sina féreskrifter om
rehabilitering och habilitering. Bland annat tas kravet pa att rutinerna ska vara enhetliga for ett
helt landsting bort. Genom forandringen vill myndigheten forbéttra landstingens och
kommunernas magjligheter att hitta |dsningar som ar anpassade till de enskildaindividerna.
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Rehabilitering ska bli enklare med
nationellt rad

2008-11-03F06rsakringskassan, Socialstyrelsen, Arbetsformedlingen och Sveriges Kommuner
och Landsting gér ihop i ett nationellt rad for samordning av insatser for rehabilitering.
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Langtidssjukskrivna eller andra personer med behov av finansiell hjélp fran fleraolika
myndigheter kommer i framtiden att fa en enklare dverblick ver insatserna. Dessutom ska
insatserna foljas upp mer effektivt. Det & tanken med det nationella radet for samordning av
rehabiliteringsinsatser.



— Vi kan fora vara asikter med en gemensam rost vilket ar viktigt for de personer som &r i
behov av stdd fran fleramyndigheter. Av speciellt stor betydelse ar det att gemensamt folja
effekterna av insatserna for de enskildaindividerna, sager Hakan Sorman, vd pa Sveriges
Kommuner och Landsting, SKL, i ett pressmeddelande.

En arbetsgrupp med tva representanter fran respektive myndighet kommer att bildas, for att
bereda &renden och skdta samordningen mellan myndigheterna centralt. En tydligare
organisation med en striktare struktur ska ge mojligheter att forbéttra stodet till den
samverkan som finns palokal niva

Beslut om att inrétta radet togs i torsdags av generaldirektdrerna pa respektive myndighet, och
samordningsarbetet ska redan varaigang, enligt Leif Klingens6 pa SKL:s avdelning for
|&rande och arbetsmarknad.
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